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Cambia tu manera de pensar

y tu vida cambiard

MASTER PRACTITIONER EN
PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA

Segundo Nivel de Formacion en PNL

El nivel de Master Practitioner en PNL brinda la posibilidad de
profundizar los contenidos del Practitioner a la vez que se incorporan
nuevas técnicas y modelos a partir de una vision integradora,
destinado a capacitar técnicamente, con una operatividad real y
responsable a los futuros usuarios de éstas herramientas, asi como
una oportunidad de crecimiento y desarrollo personal.

Los participantes aprenderan “como pensar acerca de pensar’, a fin
de llegar a ser generativos con las habilidades que adquieran, ademas
aprenderan cdmo descubrir partes nuevas y la estructura basica de la
experiencia para disefiar sus propias intervenciones de multinivel.

CRADUA

THE

INTERNATIONAL DOCENTES
ASSOCIATION | GRADUADOS
{U“ NLP EN LA AINLP

s 4 SUIZA
hh'-i:l—l.‘l\_‘y

REPROGRAMADORA
AL

info@patriciamendez.net

www.patriciamendez.net

cel. (506) 8331-2341
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Beneficios de realizar el curso
en modalidad Online

o La situacion mundial ha motivado y agilizado el desarrollo de
estrategias de aprendizaje y de administracion del tiempo
mas eficientes y efectivas, brindado apertura a las
tecnologias de comunicacion, por lo que hemos creado una
curricula académica para que la formacion y experiencia

personalizada continlde siendo una caracteristica a través de

los aprendizajes dinamicos, creativos por medio las

herramientas tecnologicas que se utilizan en esta formacion. ZQUé aprenderés?

o Clases desde la comodidad de tu hogar. ‘ , ..

e Maestria en las técnicas de PNL.

o Clases sincronicas a traves de la plataforma zoom. « Técnicas avanzadas para resolucion conflictos.
o Tutorias personalizadas. e Aumentar tu atencion y consciencia.

e Conocer tu personalidad.

e Ser mas eficaz.

o Aprendizaje dinamico. « Hacer coaching avanzado.

o Desarrollo personal y profesional. e Identificar causas de problemas internos.

e Ser mas creativo.

e Gestionar tu tiempo eficazmente.

o Material didactico incluido. « Eliminar estrés y ansiedad.

o Permanente comunicacion con el grupo y los docentes a través de » Potenciar tus creencias.

e Vencer obstaculos.

e Crear cuentos terapéuticos.

o Conectar con tu identidad.

o Desarrollo de la mision y nivel transpersonal

o Practicas entre compafieros.

o Formacién profesional como Facilitador Coach en PNL.

whatsapp.
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Requisitos y Proceso de Inscripcion

Haber cursado, y obtenido el Diplomado como
Practitioner en PNL del programa de Salvador Carrion.

Graduado e incorporado en la AINPL.
Haber cancelado (pago) el total del curso.

Aprobar las evaluaciones tedricas y practicas de cada
modulo con minimo nota 85. (Practica demostrativa
explicando las técnicas y habilidades puestas en
ejecucion)

80% de asistencia a las videoconferencias-clases.

Tu Diploma de Master Practitioner en PNL se entrega
con sticker pegado de la IANLP en inglés y numerado
(Consultar costo del envio segun pais)

Enviar fotografia de documento de identidad / primera
hoja del Pasaporte.

Proceso Formativo

130 horas lectivas.

Clases tedrico — practicas

Dinamicas ludicas (adaptadas a la modalidad on line)
Uso del sentido del humor

Conexién Emocional

Espacios para compartir

Video conferencias exclusivas para practicar

Permanente comunicaciéon con docente y
companeros.




Requisitos para obtener el titulo

Matricular con el 50% (reservar cupo) mediante suscripcién
y pago por plataforma Paypal (www.patriciamendez.net)

Residentes de Costa Rica por medio de Sinpemovil o
transferencia bancaria (info@patriciamendez.net)

Enviar comprobante de pagos (matricula y el 50% del
saldo) El 50% del saldo pendiente se realiza en dos tractos
de 25% cada uno (un pago es en la semana 8 y otro en la
semana 12 a partir de la fecha de inicio de la certificacion)

Objetivos del Curso

Identificar y dirigir la interacciéon dinamica de los niveles
neuroldgicos, las posiciones perceptuales

Definir un “espacio problema” por lo que se refiere a sintomas,
causas, resultados, recurso y efectos.

Entender cobmo ordena nuestro cerebro los procesos de cambio
(Niveles Neuroldgicos)

Implementar estrategias para cambio de creencias, integracion
de creencias contradictorias, los procedimientos de las creencias
de la linea del tiempo.

Modelos superiores para trabajar con las submodalidades.
Reconocer y utilizar los modelos superiores del lenguaje.

Técnicas basicas de metaforas
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Contenido del Curso

¢A quién va dirigido este curso?

Quienes hayan cursado los 7 moddulos del nivel Practitioner,
realizando las actividades y mini-tests de cada mddulo, y teniendo al
menos una participacion semanal en los foros de intercambio, y
aprobado las evaluaciones parciales, estan en condiciones de tomar
el examen global y certificar para nuestro Diploma de Master
Practitioner en PNL.

Sera evaluado modalidad on-line. El Diploma es un titulo privado,
avalado por el maestro Salvador Carrion y la AINLP.

El contenido es de gran utilidad para diferentes tipos de personas
gue quieran implementar patrones avanzados de comunicacion. Es
el complemento ideal para coaches, consultores y profesionales de
la salud, para biodecodificadores, consteladores familiares,

docentes, capacitadores, profesores de todas las areas, vendedores,
empresarios, emprendedores, abogados y mediadores.

MODULO 1 ¢

A
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Habilidades del Master

El uso adecuado, correcto y atinado del metaproceso que es
propiamente la Programacion Neurolinglistica brinda la
transformacion de la experiencia y mapa del vida de las personas,
sin embargo, el uso limpio de éstas técnicas antiquisimas y
modelos de pensamientos, dependen del grado de profesionalidad
y maestria del operador, es decir, del estudiante de Master, misma
que se configura mucha experiencia por medio de la practica y
estudio constante.

o Glosario

o Perfil del Master

o TOTE utilizacion

o Operacionalizacién de las presuposiciones
o Posiciones perceptivas

o Tra, 2da, 3ra posicion: Inventarios

o Analisis avanzados de objetivos

o Descubrir el propio mapa



MODULO 2
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Modelos, Niveles y Mapeo

Todos deseamos incorporar capacidades nuevas y mejorar el
desempeno en aquellas que ya poseemos.

La PNL nos ofrece un método sistematico de aprender de otras
personas, y de incorporar en nosotros sus habilidades de
excelencia.

También nos permite explorar cémo y por qué tenemos un

rendimiento excelente, para poder repetirlo cuando lo creamos
necesario.

o Modelo de las 7Cs
o Modelo AMORE
o Modelo Tridimensional

Niveles y TOTE

O
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Niveles Neuroldgicos-Ldgicos.
Psicogeografia

Los seres humanos se encuentran en una bulsqueda constante del
& quién soy yo?, ¢por qué pienso lo que pienso?, por medio de la
exploraciéon y andlisis de los niveles neuroldgicos que la PNL realiza, se
detectan los diferentes operadores que intervienen y dan respuesta a
éstas y otras preguntas, ya que cada nivel de creencias motivan y
promueven la capacidades generadoras de estrategias y emociones que

las personas expresan.

o Niveles Neurolégicos

o Aplicaciones tridimensionales

o Transformar fracasos en resultados
o Psicogeografia

o Modelar con psicogeografia

o Patrén de 1°y 2° plano

O Swish pragmagrafico



MODULO 4 — -

Metaprogramas -Creencias |

Cada individuo en el planeta tiene una manera muy personal de hacer
las cosas. La PNL nos ensefia a divisar ese estilo para entender al resto
de las personas, mejorar las relaciones, y motivar para alcanzar los
objetivos tanto personales como profesionales.

Saber jcual? es estilo personal de cada persona, nos permite tomar
mejores decisiones, ya que entendemos qué cosas son motivadores y
ademas facilita los procedo de comunicacion, permitiendo solicitar a los
demas lo que realmente esta en capacidad de brindar y con lo cual, se
experimenta menos frustracion y mayores estados de satisfaccion.

Ademas, para la PNL una creencia es cualquier principio, conviccion o
certeza que nos da sentido y orientacion en la vida. Son
interpretaciones de la realidad para determinada persona o grupo de
personas. Al ser filtros que nos dice cdmo es la realidad, y qué cosas
podemos hacer en ellas, qué esta permitido y qué no, qué es posible o
imposible. En ese sentido, estdn profundamente ligadas a nuestra
identidad: somos lo que creemos que somos.

Metaprogramas complejos
Identificacion de metaprogramas
Cambiando metaprogramas
Emociones, Criterios, jerarquias
Elicitacion de criterios

Cambio de criterios

Creencias I: tipos, estructura, etc.
Armazones verbales de creencias

O O O O 0O O O O

MODULO 5 RepROGRAMADORA

Creencias |l

Una persona tiene razon tanto si cree que puede hacer algo, como si cree
que no puede hacerlo.

La cuestion no es tanto si una creencia es verdadera o falsa, sino en
tomarse el tiempo para elegir ;qué creencia quiero o me conviene tener?,
y emprender pasos para desarrollarla.

En este modulo se adquieren habilidades para modificar creencias
limitantes, asi como para ayudar a la instalacion de creencias nuevas y
potenciadoras.

o Creencias Il

o Resolucion de conflictos de creencias
o Establecimiento de creencias

o Cambio de creencias

o Umbral de irreversibilidad

o Creencias e Identidad

o Reimpronta



MODULO 6

Metamodelo — Uso de Técnicas

El Metalenguaje es un metamodelo del lenguaje, y con este modelo
formal describiremos las pautas de configuracion normal dela
comunicacion verbal del modelo de nuestras experiencias y con ello
esclarecer las conductas de los seres humanos por mas complejas
que sean.

o Metamodelo IV

o Prestidigitacion linguistica

o Técnicas avanzadas de modelaje

o Estrategias avanzadas de intervencién
o Linea del tiempo

o Cambios en la linea del tiempo

o Técnica de aplicacibn AMORE y linea del tiempo
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MODULO 7

El poder de las metaforas

Te has preguntado ;por qué es tan importante que desde nifios
escuchemos historias y cuentos de hadas? ;Recuerdas alguna
historia, cuento o metafora que haya marcado tu vida cémo adulto?

Para la PNL, los cuentos, historias y leyendas nos sintonizan con
nuestros propios recursos, talentos y capacidades internas. Podemos
identificar e imitar a nuestros propios héroes reales o imaginarios
para desarrollar nuestro potencial como seres humanos.

Ademas podemos aprender a elegir y crear cuentos que sirvan como
puentes hasta la realidad, la verdad y la sabiduria.

o Metéaforas terapéutica
o Construccién avanzada de metaforas
o Procesos de integracion transpersonal

o Ayuda del acompafante (Angel- guarda)
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